
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5

- Nouvel An - Journée mondiale 
du brail

- 77è cérémonie des 
Golden Globes 
- Rally Dakar 
(jusqu’au 17/01)

6 7 8 9 10 11 12

- Épiphanie - CES Las Vegas 
(jusqu’au 10/01)

- Soldes d’hiver 
- !  Underwater

- Journée mondiale 
Tintin - Kiss a ginger day

13 14 15 16 17 18 19

- Journée mondiale 
sans pantalon - !  The Grudge

- Journée internationale 
de la cuisine italienne

- Journée internationale 
du pop-corn

20 21 22 23 24 25 26

- Blue Monday 
- Open d’Australie "

- Journée internationale 
des câlins

- Journée de la chips 
- !  Bad Boys For Life 

- !  Scandale
- Nouvel an chinois #

27 28 29 30 31

- Data Privacy Day - Festival de la BD 
d’Angouleme

❄  JANVIER ❄ 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2

- Chandeleur 
- Super Bowl %  
- Journée de la marmotte

3 4 5 6 7 8 9

Journée contre le 
cancer

- Journée mondiale du 
Nutella 
- !  Le Voyage du Dr 
Dolitlle 
- !  The Gentlemen

Journée sans 
téléphone

- 92è cérémonie des 
Oscars

10 11 12 13 14 15 16

- !  Sonic 
- !   Nightmare Island

Journée mondiale de 
la radio - Saint Valentin ❤

17 18 19 20 21 22 23

Journée de la 
baleine

Journée mondiale de 
la justice sociale 

- Carnaval de Rio '  
(jusqu’au 26) 
- Journée pour sauver 
les ours polaires

- Salon Agriculture (  
(jusqu’au 1er mars) 
- Début vacances 
d’hiver ❄

24 25 26 27 28 29

- Fashion Week Paris  
- Mobile World 
Congress

Mardi Gras
- 45è cérémonie des 
Césars 
- Journée sans 
Facebook

❄  FÉVRIER ❄ 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1

Journée du 
compliment

2 3 4 5 6 7 8

Journée mondiale du 
tennis "

Journée des droits 
de la femme

9 10 11 12 13 14 15

Journée mondiale de 
la plomberie

Journée contre la 
censure sur internet Vendredi 13 )

Élections 
municipales *  
(jusqu’au 22/03)

16 17 18 19 20 21 22

Semaine de la 
courtoisie au volant St Patrick +

- Journée du 
recyclage ♻  

- !  The Way Back

- Printemps -  
- Journée du bonheur 
- Journée de la 
francophonie

Journée du 
rangement de 
bureaux

Journée de l’eau .

23 24 25 26 27 28 29

- Journée de la 
procrastination 
- !  Mulan

Journée du fromage
Changement d’heure 
⏰

30 31

- Lancement de 
Disney+ 
- Salon eMarketing 
(jusqu’au 02/04)

☁  MARS ☁ 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5

- 1er avril 1  
- !  Les nouveaux 
mutants

Journée de la bataille 
d’oreillers - Marathon de Paris 2

6 7 8 9 10 11 12

Journée de la santé 3 !  James Bond Coachella 4  
(jusqu’au 19/04)

Pâques 5

13 14 15 16 17 18 19

Lundi de Pâques Journée de l’art 6 Journée de la voix 7 50 ans d’Appolo 13 8 Disquaire Day 9

20 21 22 23 24 25 26

Journée mondiale de la 
créativité et de l’innovation Journée de la Terre : Journée du livre ;

Coupe de futsal de 
l'UEFA - Finale ⚽  
(jusqu’au 28/04)

27 28 29 30

- !  Black Widow 
- Journée de la danse 
=

Foire internationale 
de Paris 
(jusqu’au 11/05)

⛅  AVRIL ⛅ 
- 2020 -



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3

Fête du travail ?
- Journée du rire @  

- Journée du soleil ☀

4 5 6 7 8 9 10

Star Wars Day ✨ Journée du coloriage ✍

- Armistice 39-45 
- Journée de la croix 

rouge D

Journée de l’Europe E

11 12 13 14 15 16 17

Début du festival de 
Cannes !  
(jusqu’au 23/05)

!  Scooby ! Journée des familles F
Nuit européenne des 
musées 

18 19 20 21 22 23 24

- !  Fast&Furious 9 

- !  Bob l’Éponge 
- Journée des abeilles G

Ascension
- Finale Eurovision 
- Journée des tortues H

Début de Roland 
Garros "

25 26 27 28 29 30 31

Journée des geeks I !  Artemis Fowl
Finale de la Ligue 
des Champions ⚽ Journée sans tabac J

☀ MAI ☀ 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5 6 7

- Lundi de Pentecôte  
- Journée des Parents

Journée de la 
bicyclette

Journée de 
l’environnement K

- Finale Dames RG "  
- Commémoration du 
débarquement

Finale Hommes RG "

8 9 10 11 12 13 14

Journée des océans 
L

E3 I  
(jusqu’au 11/06)

!  Wonder Woman 1984 Euro Football ⚽  
(jusqu’au 12/07)

Journée du bien-être

15 16 17 18 19 20 21

Bac 2020 
(jusqu’au 22/06) Journée du surf M

- Fête de la musique 
9  
- Journée du yoga

22 23 24 25 26 27 28

Journée olympique 
mondiale N

Soldes d’été 
(jusqu’au 04/08)

Tour de France O  
(jusqu’au 19/07)

29 30

Wimbledon "  
(jusqu’au 06/07)

Journée des 
astéroïdes ☄

☀ JUIN ☀ 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5

- Japan Expo Q  
(jusqu’au 05/07) 

- !  Free Guy
Journée des OVNI R Vacances d’été S

6 7 8 9 10 11 12

Journée du baiser T
Journée nationale des 
ambulanciers U Finale de l’Euro ⚽

13 14 15 16 17 18 19

Fête nationale * !  Top Gun : Maverick
Journée des 
serpents V Journée des emojis W Festival Lollapalooza Paris

Arrivée du Tour de 
France O

20 21 22 23 24 25 26

Journée mondiale de 
la mal bouffe X !  Tenet Comic-Con 

(jusqu’au 27/07)
Jeux Olympiques N  
(jusqu’au 09/08)

27 28 29 30 31

- !  Jungle Cruise 

- Journée du tigre Y
Journée de l’amitié

N  JUILLET N 
- 2020 -



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2

- Journée de la frite Z  
- Congrès mondial 
d’espéranto 
(jusqu’au 08/08)

3 4 5 6 7 8 9

!  Morbius Journée de la bière [ Journée du chat \

10 11 12 13 14 15 16

Journée du lion ]
Journée des 
éléphants ^

Journée des 
gauchers ✋

Assomption

17 18 19 20 21 22 23

Journée du chat noir 
- !  SOS Fantômes 3 
- Journée de la 
photographie `

24 25 26 27 28 29 30
- Euro d’Athlétisme 
Paris 2  
(jusqu’au 30/08) 
- Journée du chien a

31

- US Open "  
- Journée du blog

N AOÛT N 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5 6

Rentrée scolaire b Journée de la barbe c

7 8 9 10 11 12 13

- !  Monster Hunter 

- Teddy Bear Day d

Journée des 
premiers secours U

14 15 16 17 18 19 20

!  The Conjuring 3 World Clean Up Day
Journée du logiciel 
libre e

21 22 23 24 25 26 27

Journée 
internationale de la 
paix f

Journée sans 
voitures g !  The King’s Man

Journée des grands-
parents hi

Journée du tourisme 
✈

28 29 30

Journée du droit à 
l’avortement

Journée de la 
traduction :

k SEPTEMBRE k 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4

- Octobre Rose 
- Journée du café et du 
chocolat l ☕  
- Journée des personnes 
âgées n

5 6 7 8 9 10 11

Journée des 
enseignants o

12 13 14 15 16 17 18

Journée de l’oeuf et 
du hamburger 5X

Journée de 
l’alimentation

19 20 21 22 23 24 25

Journée des pâtes 
p

26 27 28 29 30 31

Paris Games Week I  
(jusqu’au 01/11)

Halloween q

r OCTOBRE r 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1

Movember

2 3 4 5 6 7 8

Élections 
présidentielles 
américaines s

9 10 11 12 13 14 15

Armistice 14-18

16 17 18 19 20 21 22

Journée de la 
tolérance Beaujolais Nouveau t

Journée des droits 
de l’enfant u

Journée de la 
télévision v

23 24 25 26 27 28 29

Journée mondiale du 
jeux-video I

Thanksgiving Black Friday

30

Cyber Monday

☔ NOVEMBRE ☔ 
- 2020 -
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3 4 5 6

Journée de lutte 
contre le SIDA

Journée des 
personnes 
handicapées

Journée du Ninja 

7 8 9 10 11 12 13

Journée du climat :
Journée mondiale 
des droits de 
l’Homme

Journée de la 
montagne x

Journée de la 
raclette

14 15 16 17 18 19 20

Journée du thé y
Journée du pull de 
Noël moche z

21 22 23 24 25 26 27

Journée mondiale de 
l’orgasme !  Uncharted Noël {

28 29 30 31

Réveillon du nouvel 
an

{ DÉCEMBRE { 
- 2020 -
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